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Welil Spielen bildet.

Erzahlen und zuhoren — ein Gewinn!

Das Erzahicafé als Methode erlernen und
in den eigenen Arbeitsalltag integrieren

Weiterbildung Erzdahlcafémoderator:in




In Threm Berufsalltag flihren Sie gesundheitsférdernde Handlungen
flr Menschen aus. Sie verfligen tGber fundiertes Wissen.
Dieses mdchten sie nun erweitern. Dafiir lernen Sie eine neue

Ein Seminar fiir Fachpersonen Aktivierung, Betreuung und
Pflege, Soziale Arbeit, Gesundheits- und
Kulturférderung und weitere Interessierte

Methode der Arbeit mit Biographien kennen: Das Erzdhlcafé!

Das Erzahlcafé ermoglicht Menschen, Erfahrungen und Erinnerungen
mitzuteilen, sprechen und zuhéren zu lernen und zum Nachdenken
anzuregen. Ein Erzahlcafé bietet aber noch viel mehr: Es bringt
Menschen aus unterschiedlichen Kontexten zusammen, verbindet
historisches Wissen mit Lebensgeschichten, und es schafft eine neue
Qualitat des Miteinanders.

Damit das Erzdahlen und Zuhoéren fiir Menschen in einem Erzahlcafé
zu einem Gewinn wird, braucht es eine sichere und seridse Leitung.

An diesen 3 Tagen
erleben Sie
e ein Erzdhlcafé in der Rolle als Teilnehmer:in und Moderator:in.
Sie reflektieren Ihre Rollen und gewinnen daraus Erkenntnisse
zur gelungenen Umsetzung in lhrer Institution.

lernen Sie

e die theoretischen und methodischen Hintergriinde des
Erzahlcafés als qualitative Methode kennen.

e ein Erzdhlcafé professionell zu planen, durchzufiihren und
nachzubereiten.

e die Moderation und das Setting eines Erzadhlcafés:
Gesprachsaufbau, seriése Adressat:innenanalyse, die Kunst
der Formulierung von Leitfragen, Umgang mit schwierigen
Situationen, unterschiedliche Gruppenzusammensetzungen und
die moglichen Auswirkungen auf den Gesprachsverlauf.

e geeignete Themen und unterstiitzende Mittel fiir ein Erzahlcafé
zu finden.

reflektieren Sie

e das im Kurs vorbereitete und in Ihrer Institution durchgefiihrte
Erzahlcafé.

Sie gewinnen Erfahrung und Praxis fiir kiinftige Anlasse.

Seminarleitung

Datum und Zeit

Ort

Investition

Anmeldeschluss

Anmeldung und
Informationen

Claudia Sollberger

Dipl. Erwachsenenbildnerin HF
Pflegeexpertin

Moderatorin von Erzdhlcafés
www.erzaehl-cafe.com

Co-Geschaftsfiihrerin von
www.erzaehlbistro.ch

Stadtfiuhrerin in Solothurn

4./5. Juni und 31. Oktober 2024
Jeweils 09.00 — 17.00 Uhr

Alterszentrum Obere Mihle AG
Mihleweg 10
5600 Lenzburg

CHF 890.00

inkl. detaillierte Dokumentation und

reichhaltige Pausenverpflegung,
exkl. Mittagessen

Bis 3 Wochen vor dem Seminar
Es gelten die AGB von
spielbar® Hasler & Herzberg

Auf der Rickseite finden Sie unsere

Kontaktdaten


http://www.erzaehl-cafe.com/
http://www.erzaehlbistro.ch/

